
 УТВЕРЖДАЮ  

Директор АНО ДПО «АПР «СТАТУС»» 

 
 «01» февраля 2022 года 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Психологическое консультирование семей с элементами игротерапии» 

144 академических часа, реализуемой в очной форме обучения (с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий) 

 

  

 № 

п/п 

Наименование модулей, разделов, 

тем и их содержание 

Обще

е 

колич

ество 

часов 

 

 

Распределение часов Форма и 

виды 

контроля 

Лекции 

Практик

о-

ориенти

рованны

е 

занятия 

 

Самосто

ятельна

я работа 

 

1. Модуль 1. Феномен психологического консультирования семей, воспитывающих детей 

инвалидностью 

1.1. 

Место психологического 

консультирования в системе 

социально-педагогической 

деятельности с семьями, 

воспитывающими детей с 

инвалидностью 

2 2   

текущий  

1.2.  

Психологические концепции как 

основа психологического 

консультирования. Концепции и 

модели семейного консультирования 

2 2   

 текущий  

1.3. 
Общая логика, структура и типология 

консультационного взаимодействия 
4 2 2  

 

1.4. Итого по Модулю 8 6 2  

текущий, 

практико-

ориентирова

нное задание  

 

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

РАЗВИТИЯ «СТАТУС»» 
 



2. Модуль 2. Диагностические и терапевтические аспекты игровой психотерапии 

2.1. 

Применение в рамках игровой 

психотерапии техник арт-, изо-, 

музыко-, сказко-, песко- терапии 

8 4 2 2 

текущий  

2.2. 

Метафорические ассоциативные карты, 

их место в современной игровой 

психотерапии 

8 4 2 2 

текущий  

2.3. 
Психологические трансформационные 

игры в работе со взрослыми и детьми 
8 4 2 2 

текущий  

2.4. 
Стратегические психологические игры 

Гюнтера Хорна 
8 4 2 2 

текущий  

2.5. Итого по Модулю 32 16 8 8 
промежуточ

ный, зачет 

3. Модуль 3. Техники психологического консультирования с элементами игротерапии 

3.1. 
Техники игровой терапии в работе со 

взрослыми 
26 12 8 6 

текущий  

3.2. 
Техники игровой терапии в работе с 

детьми 
26 12 8 6 

текущий 

3.3. 

Использование методов игровой 

психотерапии в работе с семьей, 

воспитывающей ребенка с ОВЗ, 

инвалидностью 

48 12 18 18 

текущий 

3.4. Итого по модулю 100 36 34 30 

текущий, пр

актико-

ориентирова

нное задание 

4. Итоговая аттестация 4       4, зачет 

 5. ИТОГО по программе 144 58 44 38 4 

 

 


